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Lo scorso anno...

4° CONVEGNO SUI CENTRI DIURNI : _
ALZHEIMER . STRATEGIE A

| MEDIAZIONE
L.P. De Vreese, — ARTISTICA IN

CENTRO DIURNO
Il trattamento Psico-sociale

LA MEMORIA DEL BELLO

ITINERARI MUSEALI :
PER PERSONE AFFETTE S.Ragni,
DA DEMENZA

. Strategie a mediazione artistica in
= = Luisa Bartorelli 3
3 _rorouounows  ComtroAlheimer centro diurno

MUSEOC Fondazione Roma 5
L. Bartorelli, M. De Luca,

Itinerari museali per persone affette
da demenza

Cfr. 4° Convegno Centri Diurni Alzheimer, www.centridiurnialzheimer.it




... stata la scintilla per...

“Il sapore della mela”

Percorso di attivita a mediazione
artistica con la disponibilita del
Museo degli Uffizi di Firenze



L'aspettativa di vita
2.800.000 persone con DI di cui:
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Aumenta I'aspettativa di vita nella
popolazione con DI
Oggi 64 anni SD

" ' La storia di G.
oggi, 54 anni

1979

Cfr. L.P. De Vreese et al, La nuova longevita della disabilita intellettiva, Napoli, Liguori, 2009.




L'invecchiamento della persona con DI

La persona con DI puo avere un buon invecchiamento

Formazione dei caregiver
Difficolta ad accettare il “ruolo anziano”
Importanza della diagnosi precoce

Funzionale | Attivita per il
Condotta ' | tempo libero
Affettivita '

Cfr. T. Gomiero, L.P. De Vreese, Dimentica la disabilita e guarda alla persona, 2012

www.anffas.tn.it, www.validazione.eu/dad




La demenza nella disabilita intellettiva

Demenza nella DI non SD

Dati contrastanti
Tassi di incidenza di demenza 5 volte superiori alla pop. gen.
Tasso di incidenza piu alto fascia 70-74 anni di eta

Demenza nella SD

La patologia dell’invecchiamento
con maggiore prevalenza nella
SD e la Demenza nella malattia

di Alzheimer (DAD)

Tasso di prevalenza Oltre 40 anni 25%
gompiessiva= LIS Oltre 60 anni | 50-70%

Cfr. L.P. De Vreese et al, La nuova longevita della disabilita intellettiva, cit.




DM R Dementia Questionnaire for persons with Intellectual Disabilities

Il DMR e uno strumento per lo screening
di decadimento per le persone con DI

Questionario indiretto che indaga
funzioni cognitive
emotivita-comportamento

stato funzionale

Si pu0 applicare a persone con DI di grado lieve, moderata e severa
basandosi su osservazioni nella vita quetidiana (DI 50aa, SD 40aa)

Valore baseline cui Screening positivo se vi e un
confrontarsi ad determinato aumento nei punteggi
intervalli di tempo

Cfr. H.M. Evenhuis et al, DMR, adattamentoitaliano a cura di L.P. De Vreese, T. Gomiero,

U. Mantesso, Genova, Liguori, 2008.
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Il sapore della mela

“Il sapore della mela non si trova nella mela — che non puo gustare
se stessa — né nella bocca di colui che la mangia. Civuole un
contatto fra l'una e l'altra® George Berkeley

Laboratori a
mediazione
artistica
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\/ Costruzione di una relazione

; interpersonale positiva
Obiettivo =

Favorire l'espressione di vissuti,
emozioni, sentimenti, pensieri inespressi
anche in relazione alle storie personali

Diversa modalita di relazione con le opere d’arte e il museo




Non sono richieste competenze

particolari o precedenti esperienze
artistiche

Interventi personalizzati

Tanto piu le proposte
combaciano con i gusti personali
e il livello di abilita residue tanto

piu raggiungono gli obiettm
prefissati

Non giudizio dell’elaborato
N

Importanza del processo e non del prodotto

Modificato da S.Ragni, Strategie a mediazione artistica in centro diurno,
4° Convegno nazionale sui Centri Diurni Alzheimer, Pistoia, 2013




MoMA. New York Galleria nazionale d’arte moderna, Roma
Progetto “La memoria del bello”

Palazzo Strozzi, Firenze . .
Gruppi 12 persone, 6 visite al museo

Il nostro progetto: elasticita organizzativa e flessibilita progettuale

Gruppi Tempi --

Tre gruppi di cinque g e L Opere .

sel persone Una visita museale In base al tema
Incontro di feedback scelto.

Modificatoda L. Bartorelli, M. De Luca, /tinerari museali per persone affette da demenza,
4° Convegno nazionale sui Centri Diurni Alzheimer, Pistoia, 2013




Tema: Il ritratto, il sé e I'altro

M: Ritratto allo specchio - Avevo la
“buccola” e la “mosca”

Presentazione i =
Video con quadri animati {i= =4
Autoritratti famosi “parlanti” b\ | Y
Attivita espressive“ll mio =

Primo incontro “Mi racconto”

P: Ho bisogno di scrivere

l 28




Secondo incontro “Ti racconto”

Descrizione di ritratti famosi
Ritratti degli Uffizi
Ritratti modificati ed animati

Scelgo, disegno, narro il soggetto
preferito

-
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ko A: Chiede il caf'fé_




Terzo incontro “Giochiamo con le differenze”

Differenze tra ritratti 5

Caricature dei

partecipanti
Colorare se stessi
Completa il disegno

G: rosa come

R: Questo sono io! la mia maglia
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Percorso in base al
tema “ll ritratto”
Di fronte all’opera:

A: Il naso e cosi

Cosa vedi?
Colori?

Titolo?

Cosa si dicono?

PN e .

M: E tutta nuda, non ha freddo? = | G:Oh, le Mgdonni...




Si incontrano quadri nuovi e
quadri gia visti in laboratorio
" -

7 -
# _ ‘ P: lo lo conosco lui...

K

P: Questo e strano, si vede anche dietro

—————

Sala del Bronzino
Ritratti della famiglia Medici




Sl rispettano tempi

e interessi
b :
L Spazi
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M: Si dicono un segreto
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Quinto incontro: feed-back

1%
Video con episodi L
degli incontri '

Cartellina con

tutti gli elaborati
e le foto

dell’esperienza
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Raggiungimento
dell’obiettivo
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Per i partecipanti | Osservazione qualitativa

Curiosita per la novita

Senso di soddisfazione Per I'equipe
Narrazione spontanea Rivalutazione delle competenze
Uscire da routine stereotipate Sensibilizzazione

ST ¥ e trasversalita della presa in carico

Per i familiari
‘Interesse

Feedback positivo
Possibilita di maggiore
coinvolgimento

! Esportabilita del progetto

¢
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