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Quali servizi per la demenza?
Presente e futuro

Alessandra Di Pucchio, Nicola Vanacore

Centro Nazionale di Epidemiologia, Sorveglianza e
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Piano Nazionale Demenze

OBIETTIVO 1

Interventi e misure di Politica sanitaria e socio-sanitaria

|.2.

Realizzazione di una mappa aggiornata dell offerta sanitaria. sociosanitaria ¢
sociale anche in collaborazione con le amministrazioni comunali




PROGETTO ESECUTIVO - PROGRAMMA CCM 2013

DATI GENERALI DEL PROGETTO

Suirvey & LETAD WD AWLEN dedel 30 Slle deTreralE & (oAlrunone & portale Ao demoimenatio

Dy gD wlle Sermernge

situto Supeniore & Sansta, (NESPS

Aseowrm Cervbrad

Tipo di convenzione: Programma CCM 2013

Responsabile scientifico: Nicola Vanacore, Istituto Supenore di Sanita
Referente scientifico per il Ministero della Salute: Teresa Di Fiandra

Durata: 13 febbraio 2014 - 13 agosto 2015

Azione Centrale, Ministero della salute



Obiettivo: survey dei Servizi per le demenze
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CDCD -Centri per i Disturbi ) )
Centri Diurni / Centri

Cognitivi e Demenze : : ; Strutture Residenziali
diurni integrati




Finalita della raccolta dati

» |dentificare i Servizi per le » Descrivere i Servizi per le
demenze e renderli disponibili demenze e, attraverso alcuni
attraverso una mappa on line, con indicatori, evidenziare
le informazioni utili per I'accesso cambiamenti nel tempo e

da parte dei cittadini interessati differenze tra realta diverse




Start up della Survey: identificare e costruire

Distribuzione dei Servizi per
le demenze identificati nella
prima fase

Regrone

un’anagrafe di Servizi
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Contatti formali con referenti regiona
e/o amministratori loca

nca non individuazione per

uf erca indirizzari alt na

A fine progetto (agosto/settembre
2015):

Contatt B -~ Rafe -
:'-.'_: oin = 'y e | egion
Jlla Salute




Principali criticita

* Difficolta a stabilire un contatto con i referenti regionali
di alcune Regioni

* Frammentazione e disomogeneita nella disponibilita e
completezza degli indirizzari (fra regioni e nella stessa
regione per i tre tipi di servizi)

* Scarsa chiarezza della relazione fra sub-UVA e CDCD
principale

* Difficolta ad identificare con chiarezza Centri diurni e
Strutture residenziali (pubblici e/o convenzionati) per

persone con demenza (anche rispetto ai soli Nuclei
Alzheimer)




Principali criticita

* Difficolta a stabilire un contatto con i referenti regionali
di alcune Regioni

* Frammentazione e disomogeneita nella disponibilita e
completezza degli indirizzari (fra regioni e nella stessa
regione per i tre tipi di servizi)

* Scarsa chiarezza della relazione fra sub-UVA e CDCD
principale

* Difficolta ad identificare con chiarezza Centri diurni e
Strutture residenziali (pubblici e/o convenzionati) per

persone con demenza (anche rispetto ai soli Nuclei
Alzheimer)




Metodologia della survey: Scheda di rilevazione dati

B
SCHEDA DI RILEVAZITONE DATI 2014
SERVIZI DI VALUTAZTONE DEMEMIT (UVA o ex-UVA
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Gruppo tecnico-scientifico per I'elaborazione delle schede sui servizi
socio-sanitari per le demenze

Teresa Di Fiandra Ministero Salute, DG Prevenzione -Responsabile
scientifico del progetto per il Ministero della Salute

Nicola Vanacore SS —CNESPS -Gruppo malattie complesse e croniche,

Responsabile Scientifico del progetto

Alessandra Di Pucchio; Eleonora ISS, CNESPS — Gruppo malattie complesse e croniche
Lacorte; Fabrizio Marzolini
Chiara Polcri; Carlotta Bagaglia Fondazione Celli - Censimento servizi demenze

Regione Umbria

Silvia Scalmana Regione Lazio - Censimento servizi per le demenze
Regione Lazio
Alessandro Nobili; Carlotta Franchi IRCCS Mario Negri - Censimento servizi per le

demenze Regione Lombardia

Luigi Michetti AMAA - AMA Abruzzo

Marina Gasparini Clinica della Memonia, Policlinico Umberto |, Roma




Informazioni raccolte attraverso la scheda

Aspetti strutturali ed
organizzativi dei Servizi, in

particolare per
: P Procedure adottate:
I"identificazione del - o -
B izt interventi erogati e servizi
servizio, la collocazione -
2 s forniti

territoriale

. e e L
I - IO T TN TN TN

Modalita di accesso e

organizzazione delle risorse Ly _
Attivita svolta e utent

di personale impegnate nel
’ seguiti (2014; 2015)

Servizio




La Scheda CDCD
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Scheda di raccolta dati elettronica,
per ciascuna tipologia di Servizio.




RILEVAZIONE NAZIOMALE DEI SERVIZLI SANITARI E SOCIO-SANITARI PER LE DEMENIZE

Codice: alID41 ul f E

| referenti dei servizi vengono autorizzati ad
accedere mediante I'assegnazione di un codice
di identificazione univoco inviato tramite link

per posta elettronica
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La Scheda Centri Diurni




La Scheda Strutture residenziali
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Sistema dinamico per la rilevazione nazionale dei Servizi
per le demenze

piattaforma on line




Sistema dinamico per la rilevazione nazionale dei Servizi
per le demenze

piattaforma on line




Sistema dinamico per la rilevazione nazionale dei Servizi
per le demenze

piattaforma on line




piattaforma on line
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La mappa on line dei Servizi per Demenze in ltalia

591 CDCD* 575 Centri diurni ** 1304 Strutture residenziali***®




Mappa on line dei CDCD — www.iss.it/demenze
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Informazioni generali:
Denominazione e struttura di
appartenenza

Indirizzo, citta e provincia
Recapiti telefonici e di posta
elettronica

Informazioni di approfondimento:

Giorni e orari di apertura

Modalita di accesso: prenotazione e dicitura impegnativa

Referenti e relativi recapit

Mote: Servizio distaccato/dislocato rispetto a CDCD principale
heer

Codice assegnato al centro




Mappa on line dei Centri Diurni -www.iss.it/demenze
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Mappa on line delle Strutture residenziali-www.iss.it/demenze
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www.iss.it/demenze:
sito tematico nel portale dell’ISS

Osservatorio Demenze

Rivolto agli operatori sanitari e socio-sanitari, ai
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cittadini, a1 pazienti ed ai familian, alle Istituzioni
o e interessate dalla problematica

s Obiettivo generale & disporre di un sito specifico

e interamente dedicato alle demenze, organizzato in
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Analisi
preliminari

Caratteristiche dei Servizi censiti

CDCD - Centri per Disturbi Cognitivi e Demenze

501 schede di rilevazione dati analizzate su 536 CDCD attivi (93,5%).

Non sono incluse le 55 sub-uva censite

Centri Diurni

369 schede compilate su 575 CD attivi (64,2%) giugno 2016

Strutture Residenziali
265 schede compilate su 753 contattate (35,2%)

(sono escluse le strutture non ancora interessate dal ¢ i—"."f"f--"'T'-t"’i'fL:',J

MNon inclusi nell’analisi:
Servizi privati

Servizi che dichiarano

di non accoghere

persone con demenza
Servizi censiti che non
hanno compilato la

scheda




501 schede CDCD analizzate: tasso di risposta e rappresentativita per Regione

501 schede di rilevazione dati analizzate su 536 CDCD attivi

Non sono incluse le 55 sub-uva censite




CDCD - Localizzazione

Nord Centro B Sud e Isole

Dati su 501 CDCD
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W centii

CDCD - Giorni di apertura settimanale

17,6

12,7 109

Mg o

Dati su 488 CDCD




CDCD - Giorni di apertura settimanale

32.6
= Nord Centro Sud e Isole
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E E 17.6

- 12,7
i ' 10,9

i 6,6
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CDCD - Giorni di apertura settimanale. Confronti negli anni

1]

i

Geoamu aperiura settimanakh




CDCD - Tempi di attesa per prima visita

Tempi di attesa

Bl =y
MISSING

Dati su 501 CDCD




Strutture Residenziali

Caratteristiche dei Servizi censiti

S 265 schede compilate su 753 contattate* (35,2%)

Non inclusi nell’analisi:
Servizi privati
Servizi che dichiarano di non accogliere persone con demenza

Servizi censiti che non hanno compilato la scheda




Strutture residenziali

265 schede compilate su 753 contattate® (35,2%)

Forma di gestione

Tipologia

Gestione pubblica

Gestione accreditata convenzionata
Altro

Totale

Numero
42
219
5
266

16
82

100




Centri Diurni

Caratteristiche dei Servizi censiti

369 schede compilate su 575 CD attivi (64,2%)

Non inclusi nell’analisi:

Servizi privati

Serwvizi che dichiarano di non accogliere persone con demenza
Servizi censiti che non hanno compilato la scheda




Centri diurni: distribuzione e tasso di risposta alla survey

entri schede compilate B Centri schede mancant
e E B = 17 | g 5 7
= I B 1
X D 5 B 15 7 7
S 65/71=91.5% |

39/46= 84,8% Sud e Isol = gl 2 .
iy : = i CEHtrn 2&]5:‘{."1‘:5 -}J'ir :.]-'.' Nufd

(Nord senza Lombardia=121/169=72%

¥ Lombardia=144/289=49,8%)
Non inclusa ; 4 4




Anno di attivazione dei Centri Diurni rispondenti




Centro Diurno: Localizzazione
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Tipologia di Centro Diurno

Tipologia di Centro Diurno

Centro Desimo
- Disabil (CDOD)
1%

MNon Rilevato

43% (12) in s Altros

ndica «Centri per

Alzheimer i
| antiani non
8%

autosufficienti»

Dati su 356 Centri diurmi

Sono stati esclusi | centri che dichiarano di non accogliere utenti con demenza




Tipologia di Centro Diurno

Alpheimer
(CDA)
%

Dati su 356 Centri diurni

Tipologia di Centro Diurno

Tipologia di Centro Diurno per ripartizione geografica
(%)

Cnwro Dewsimo . 3
Decanbell (CDD]

Cenwo Dearmo

imtwgrawo (CD4)

Centro Durmo
- Disabili (CDD)

1%
MNon Rilevato
3o Canlig Deaitg a4
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B
B
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| d34% (1) N s AITroe ?
ndica sCentri per 33
anziani non
autosufficienti»
B
tir
1
: |
0 a w0 &0 0 ac a0

Sud B Centro 8 lLombardia 8 Nord senza Lombardia

Sono stati esclusi i centri che dichiarano di non accogliere utenti con demenza




Centro Diurno: Tipologia di Centro e utenti accolti

Il Centro Diurno accoglie®:

J esclusivamente utenti con demenza
i o e
J SLET L LA ..-"" = &8 TU iU LI U IR U W 7\."'-\.
* - o ' - ol T

Utenti accolti nei Centri Diurni

Maon rbewato
5%

E o ursreime it
& utentl (on
demensa
1%

Utenih con
demensa o

altre tipokoge
& ytensa

BN




Centro Diurno: Tipologia di Centro e utenti accolti

Il Centro Diurno accogle”:

] ¢ 3§ Fmente utent 1emenza
] tent n demenza ed altre tipologie
Ao SIOtT & ant rru che gichigrono d

Utenti accolti nei Centri Diurni

Mon rbewato
%

Utenih con
demeenra o
AlTTe TIpCkoge

g utenia

5%

E o fursmeimenit
& ytentl (on
demenya
Il%

demenio

Tipo di Utenti accolti nelle diverse tipologie di Centri Diurni

Tipoéoga & Utenti

Lent con dermenia
ed STre Dpologee
& uTenia
M%)

E sl hunaw armerite
Jtenll (on deTnenl s
N s)

Tipodogsa & cendro
dmurma

Centro Dunarmo m—
Alrterner (DA 2

Centro Dagrmo N
integy ato (CDN) =3

Centro Dewrmo " 3 (400
Desabali (CDOY =

Altro 10 (196 4] B0 <2
Nr 121 5 (545

Tox 116 [31.4)

LUassociazione [chi2) risulto stotisticamente

Mon nievato

N =)

significativa (p

105 (100}
200 (100)
2 [100)
51 (100
11 (Lo

L]

0.000)



Centro Diurno: Forma di gestione

Totale MNord senzs Lomb Lomb Centro Sud

n % n ris n oo n Pt n
Servizi bbli
e 72 195| 18 149 1 0,7 34 523 | 19 487
a gestione diretta
Servizio convenzionato/a - < % S5 3 o= Pt

; 288 781 | 99 818 | 141 97,9 29 44,6 19 48,7

contratto (accreditato-
autorizzato)

9 24 - 1 1 1 6
Altro :

Dati su 369 Centri diurni




Centri Diurni: Posti disponibili per Forma di gestione

Dato totale

Media di 22,7 posti - di
cui 20 convenzionati

(mediana di 20 posti)

Media di 17,6 posti
(mediana 13)

S PRGN R

T Ce T
Media 1 51
*'l“'.' ) i"'.ir C ;) mn
1 of en ged
mediana 1
(media 3
s

: 228 D
el ) RPL) Nk




Centri Diurni

N. giorni totali di apertura settimanali

B Giorni di apertura

: Organizzazione

N. giorni di apertura settimanali:
% cumulate




Centri Diurni: richiesta formale di inserimento

La richiesta formale di inserimento al Centro Diurno/Centro Diurno Integrato da chi puo
essere presentata? (piu opzioni possibili)

st ..,
Servizio Vahstazione Demenze (UVA) -;;5 altre reg
- B Lomb
B totale
e I
howtme= """

0 3 i - S0 =




Centri diurni — Tempi medi di attesa




Centri diurni — Tempi medi di attesa

Tempo medio di attesa per I'accesso al Centro Diurno

altre
3 - & i

® Lombardia

B totale

Dati su 323 Centri diurni




Centro Diurno

Mediamente, per quanto tempo un
utente con Demenza permane nel Centro
Diurno?

Media 392 giorni

(Mediana 360 giorni)

: Tempi di permanenza

& 8 & %

20N

di permanenza

Dati su 257 Centri diurni




Centri diurni: Durata permanenza

La durata del periodo di permanenza nel Centro Diurno Integrato da cosa dipende prevalentemente?

Altro

Aggravamento condizioni utente
altre
Tempi massimi prestabiliti da B Lombardia

ASL/ Comune/Distretto m totale

Bisogno di supporto ded familiari

Raggiungimento risultati/obiet tivi

Dati su 321 Centri diurm




Centri diurni - Tipologia di Servizi forniti

Tipologia di servizi

Assistenza medica generale

Assistenza medica specialistica
rAssistenza infermieristica

Attivita fisioterapica e nabilitativa fisica
Trattamento psico-sociale e comportamentale
p Attivita di stimolazione /riabilitazione cognitiva
Consulenza e controllo dietologico
Assistenza sociale

Terapia occupazionale

Attivita di animazione, socializzazione, ludico
‘ricreativa

Attivita di supporto e formazione a familiari e

caregiver

Giardino Alzheimer

Totale
n %
173 46.9
133 36
296 80
250 | 67.7
192 52
288 78
B4 22.8
160 434
201 545
309 83.7
230 62.3

107

29

Lombardia
n %
109 5.7
47 32.6
118 819
116 80.6
49 34
105 /2.9
31 21.5
16 31.9
70 48.6
117 81.3
77 53.5
21 14.6

Altre regioni

n

b4

lﬂ E.-:I

192

%

28.4

38.2

79.1

63.6

81.3

23.6

50.7

58.2




Centri diurni - Tipologia di Servizi forniti

Tipologia di servizi

Assistenza medica generale

Assistenza medica specialistica

¥ Assistenza infermieristica

Attivita fisioterapica e riabilitativa fisica
Trattamento psico-sociale e comportamentale
 Attivita di stimolazione /riabilitazione cognitiva
Consulenza e controllo dietologico

Assistenza sociale

Terapia occupazionale

Attivita di animazione, socializzazione, ludico
‘ricreativa

Attivita di supporto e formazione a familiari e

caregiver

Giardino Alzheimer

Totale
n %
173 46.9
133 36
296 80
250 | 62.7
192 22
288 78
84 22.8
160 434
201 545
309 83.7
230 62.3

107

Lombardia Altre regioni
n % n %
109 5.7 1 28.4
47 12.6 Bb 38.2
118 81.9 178 79.1
116 80.6 134 59.6
49 34 143 63.6
105 72.9 183 81.3
31 21.5 >3 23.6
46 | 319 114 50.7|
70 48.6 131 58.2
117 81.3 192 85.3
17 53.5 153 b8
21 14.6 Bb 38.2




Centri diurni - Dotazione del Personale del Centro Diurno

Medico

Geriatra

Meurclogo

Psichiatra

Psicologo

Assistente sociale

¢ Infermiere

r Operatore Socio Sanitario (0SS)
Operatore Socio Assistenziale
(OSA)

Fisioterapista

Terapista occupazionale
Dietista/dietologo

Educatore

Animatore di comunita
Specializzando/dottorando
Altra figura

Lombardia
o8 bE
32 22
4 ) R
4 16,
24 16,
118 81,9
b/ 16,5
70 48.6
116 80.6
9 6,3
ot 5.6
96 0b,
p. 18,8
e
14
25 17.4

Altre regioni

IR




Centri diurni - Dotazione del Personale del Centro Diurno

Medico

Geriatra

Neurologo

Psichiatra

Psicologo

Assistente sociale

" Infermiere

r Operatore Socio Sanitario (05S)
Operatore Socio Assistenziale
(OSA)

Fisioterapista

Terapista occupazionale
Dietista/dietologo

Educatore

Animatore di comunita
Specializzando/dottorando

Altra figura

158
114
281
251

Lombardia Altre regioni
I8 68 28 12,4
32 69 30
- 2.8 33 14

9

L 16, 134 29,6
24 16,/ 3 40
118 81,9 163
Y 16,5 184 81,8
70 48,6 25 11
116 80.6 12 54
g 6.3 16 20,4
=) 5,f 11 1.9
O¢ b6,/ 111 19
p. 18.8 61 2
144 . 1.8
25 17,4 ! 20,9




-

Servizi per le demenze in Italia
&
dimensionamento sui bisogni

Obiettivo 2 del PND: Creazione di una rete integrata per le
demenze e realizzazione della gestione integrata




PREVALENZA PER DEMENZA IN
EUROPA
(Lobo et al. Neurology 2000)

Age — group Prevalenza Prevalenza

X 100 ab. X 100 ab.
maschi femmine
65-69 1.6 1
70-74 29 | 31
75-79 56 | 6
80-84 11 | 126
85-89 12.8 20.2
90 + 22.1 30.8
Elaborozione Cnesps-155, Prevalenze in Lobo et al.

]

STIMA DEI CASI PREVALENTI DI DEMENZA
IN ITALIA PER REGIONE (n=950.943 - ISTAT 2014)

Abruzzo 22.279

Basilicata 9.162

Calabria 28.138
Campania 66.871
Emilia Romagna 78.090
Friuli-Venezia Giulia 20.982
Lazio 83.937
Liguria 33.712
Lombardia 148.781
Marche 27.985
Molise 5.515
Piemonte 76.989
Prov.Aut. Bolzano 6779

Prov.Aut. Trento 8116
Puglia 78797
Sardegna 23.805
Sicilia 69.272
Toscana 68.284
Umbria 16.559
Valle d’Aosta 2.038
Veneto 74.852

otale ITALIA 950.943

Veurology 2000 su dati popolozione ISTAT 2014




SERVIZI* E CASI STIMATI PER REGIONE

Casi teoricamente in carico per ogni tipologia di servizio
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