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ressiva basata sulle

tecniche d‘eﬁfﬁnprnvvisaziune
Cl:ﬂ_aiﬁva (Nordoft Robbins 2005)
¢ della libera improvvisazione

(J.Alvin 1978)

Strumenti musicali orff
(percussioni e xylofoni) chitarre,

piano e batteria.

® Pittura individuale, svolta in

%

picculn gruppo (4-6 utenti) e
pittura sociale (2-4 utenti).

Attivita espressivo-creativa
(T. Kitwood, 1997) basata sul
colore (J.W. von Geothe,
1810; R. Steiner, 1921).

Acquerello o gessetti, su foglio
bianco (dimensioni: 25x35 per
la pittura individuale, 50x70 per
la pittura sociale).
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interest response Initiation involvement enjoyment

Item

confronti statisticl (test t di student per campioni appaiati):

INTEREST: t=8.29, gdl=45, p<0.001 RESPONSE: t=9.68 , gdl=45, p<0.001
INITIATION t=9.36, gdl=45 , p<0.001 INVOLVEMENT: t=9.01, gdI=45, p-
v  ENJOYMENT: t=8.01, gdl=45, p<0.001
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interest response Initiation involvement enjoyment

Item

confronti statisticl (test t di student per campioni appaiati):

INTEREST: t=10.99, gdl=45, p<0.001 RESPONSE: t=13.01 , gdl=45, p<0.001
INITIATION t=14.06, gdl=45 , p<0.001 INVOLVEMENT: t=13.52, gdl=45, p<0.001
 ENJOYMENT: t=13.29, gdl=45, p<0.001 -
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Valutazione delle sessioni di Musicoterapia e Arteterapia

(MIDAS-Music in Dementia Assessing Scale, McDermott et al., 2014) ; -
O] first 5 min.
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ﬂmpnrtamﬁ’htn o 1a:mento =
attraverso una scala L}kﬁrt ab puntl) .

Punteggn minimo: 11 (migliore QdV)
* Punteggio massimo: 55 (peggiore QdV)

‘ Traduzione e validazione in lingua italiana
(DeVreese et al., 2012)

Smiles

Appears sad
Cries

Has Facial expression of discomfort

- Appears physically uncomfortbale

Verbalization suggest discomfort
Is irritable or aggressive

Enjoys eating

Enjoys touching/being tuuch ad
Enjoys interacting with othe
Appears calm and co




55 -

E 51 - Persons with Dementia Persons with Dementia Intellectually Disabled
g n=15 n=42 Persons with Dementia
PaA eta = 74-89 cta = 65-96 n =40
§ MMSE =7,8316,75 MMSE = 11,53+6,23 eta = 55-68
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~ Punteggi QUALID (t,) che evidenziano problemi:

S

nostro studio pilota:

‘Sottogruppo 5 persone;

e jtem n. 2 (appare triste);
‘» jtem n. 10 (gradisce interagire e stare in mezzo agli altri).

Sessioni di gruppo nelle quali i partecipanti sono stati stimolati a condividere gli
strumenti musicali (libera improvvisazione € improvvisazione creativa), il fogli
colori (pittura sociale) ed € stata promossa l'interazione attraverso il gioco, la

condivisione delle scelte e il contatto (oculare, fisico ed emotivo).
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Person in
STATE 2

Mental powers
declining

g

Personhood maintained
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